
These instructions (32) for mouthwash samples for DNA tests are in Farsi

DNAنمونھ ھای دھان شویھ برای آزمایشھای :دستورالعمل

mouthwash(وسایل لازم برای جمع آوری نمونھ دھان شویھ  sampleبھ ھمراه این برگھ ارائھ شده است) در انکلیسی .

 را خواھید دید کھ با آنھا می توانید نمونھ دھان شویھ را برای ) در انکلیسیsaline(ھ کوچک آب نمک یک ظرف و یک بست

. را تھیھ نمود)DNA(این نمونھ حاوی سلولھای جداره داخلی گونھ خواھد بود کھ می توان از آن دی ان آی .ما آماده کنید

 درون ظرف 10ابتدا مایع داخل بستھ را تا علامت .این نمونھ را باید پیش از صرف صبحانھ جمع آوری نمود.1

.بقیھ مایع را دور بیندازید.بریزید

 و اطمینان )غرغره نکنید(مایع درون ظرف را در دھان خود خالی کنید و آن را اطراف دھان خود بگردانید .2

. ثانیھ انجام دھید20 تا 10این کار را بھ مدت .حاصل نمایید کھ مایع با داخل گونھ ھای شما تماس پیدا می کند

.سپس مایع درون دھان خود را بھ داخل ظرف برگردانید، درپوش آن را بگذارید و آن را محکم ببندید.3

.خواھشمند است مطمئن شوید کھ نام و تاریخ تولد شما با خط خوانا بھ انگلیسی روی ظرف نوشتھ شده است.4

لطفاً نمونھ را با . دھید و در بستھ را با بند یا نوارچسب ببندیدنمونھ را در بستھ بندی دارای نشانی پستی قرار.5

ترجیح داده می شود کھ این کار را اوایل ھفتھ انجام دھید تا از تاخیر پستی در .پست درجھ یک ارسال کنید

.تعطیلات آخر ھفتھ اجتناب شود

 تھیھ گردید2005در جولای )ویرایش(این چاپ 
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